
PRIMA SETTIMANA MENU' INVERNALE 2022-2023

No glutine No latte No uovo
No frutta secca, legumi, kiwi, susina e 

frutta con la buccia No kiwi No  maiale No carne Vegana No carne e pesce

Pasta alla braccio di ferro Pasta alla braccio di ferro s.g. Pasta alla braccio di ferro / olio Pasta alla braccio di ferro Pasta alla braccio di ferro Pasta alla braccio di ferro Pasta alla braccio di ferro Pasta alla braccio di ferro Pasta alla braccio di ferro/ olio Pasta alla braccio di ferro
Tacchino al forno Tacchino al forno s.g. Tacchino al forno Tacchino al forno Tacchino al forno Tacchino al forno Tacchino al forno Pesce al vapore Legumi all’olio Uova/formaggio/legumi
Fagiolini al vapore Fagiolini al vapore s.g. Fagiolini al vapore Fagiolini al vapore Carote/patate all’olio Fagiolini al vapore Fagiolini al vapore Fagiolini al vapore Fagiolini al vapore Fagiolini al vapore 

Frutta di stagione Frutta di stagione s.g. Frutta di stagione
Frutta di stagione

No kiwi, susine, frutta senza buccia Frutta no kiwi Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione
Pane Pane s.g. Pane Pane Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane

Riso all’olio e grana Riso all’olio e grana s.g. Riso all’olio Riso all’olio e parmigiano Riso all’olio e grana Riso all’olio e grana Riso all'olio e grana Riso all'olio e grana Riso all’olio Riso all’olio e grana
Arista al forno Arista al forno s.g. Arista al forno Arista al forno Arista al forno Arista al forno Petto di pollo Formaggio Legumi all’olio Uova/formaggio/legumi
Spinaci all’olio Spinaci all’olio s.g. Spinaci all’olio Spinaci all’olio Spinaci all’olio Spinaci all’olio Spinaci Spinaci Spinaci all’olio Spinaci all’olio

Frutta di stagione Frutta di stagione s.g. Frutta di stagione Frutta di stagione No kiwi, susine, frutta senza buccia Frutta no kiwi Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione
Pane Panes.g. Pane Pane Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane

Pasta al ragù vegetale Pasta al ragù vegetale s.g. Pasta al ragù vegetale Pasta al ragù vegetale Pasta al ragù vegetale Pasta al ragù vegetale Pasta al ragù vegetale Pasta al ragù vegetale Pasta al ragù vegetale Pasta al ragù vegetale
Mozzarella Mozzarella s.g. Prosciutto cotto Mozzarella Mozzarella Mozzarella Mozzarella Mozzarella Legumi all’olio Mozzarella
Carote filate Carote filate s.g. Carote filate Carote filate Carote filate Carote filate carote filangè carote filangè Carote filate Carote filate 

Frutta di stagione Frutta di stagione s.g. Frutta di stagione Frutta di stagione No kiwi, susine, frutta senza buccia Frutta no kiwi Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione
Pane Pane s.g. Pane Pane Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane

Ravioli burro e salvia Ravioli burro e salvia s.g. Pasta all'olio Pasta all'olio Ravioli burro e salvia Ravioli burro e salvia Ravioli burro e salvia Ravioli burro e salvia Pasta all'olio Ravioli burro e salvia
Merluzzo salvia e limone Merluzzo salvia e limone s.g. Merluzzo salvia e limone Merluzzo salvia e limone Merluzzo salvia e limone Merluzzo salvia e limone Merluzzo salvia e limone Merluzzo salvia e limone Legumi all’olio Uova/formaggio/legumi

Purè di patate Purè di patate s.g.
Purè di patate no latte/patate 
al vapore Purè di patate Purè di patate Purè di patate Purè di patate Purè di patate

Purè di patate no latte/patate al 
vapore Purè di patate

Frutta di stagione Frutta di stagione s.g. Frutta di stagione Frutta di stagione No kiwi, susine, frutta senza buccia Frutta no kiwi Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione
Pane Pane s.g. Pane Pane Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane

Passato di verdure con pasta/riso
Passato di verdure con pasta 
s.g. /riso

Passato di verdure con 
pasta/riso

Passato di verdure con 
pasta/riso Passato di verdure con pasta/riso Passato di verdure con pasta/riso

Passato di verdura con pasta /riso Passato di verdura con pasta/riso Passato di verdure con pasta/riso Passato di verdure con pasta/riso

Frittata al formaggio Frittata al formaggio s.g. Frittata semplice Carne ai ferri Frittata al formaggio Frittata al formaggio Frittata al formaggio Frittata al formaggio Legumi olio Frittata al formaggio
Insalata verde Insalata verde s.g. Insalata verde Insalata verde Insalata verde Insalata verde Insalata verde Insalata verde Insalata verde Insalata verde
Yogurt Yogurt s.g. Yogurt/budino di soia Yogurt Yogurt Yogurt Pane Pane Yogurt/budino di soia Yogurt 
Pane Pane s.g. Pane Pane Pane Pane Yogurt Yogurt Pane Pane

SECONDA SETTIMANA MENU' INVERNALE 2022-2023

No glutine No latte No uovo
No frutta secca, legumi, kiwi, susina e 

frutta con la buccia No kiwi No maiale No carne Vegana No carne e pesce
Pasta all'olio Pasta s.g. all'olio Pasta  all'olio Pasta  all'olio Pasta all’olio Pasta all’olio Pasta all'olio Pasta all'olio Pasta all’olio Pasta all’olio
Hamburger di manzo Hamburger di manzo s.g. Hamburger di manzo Hamburger di manzo Hamburger di manzo Hamburger di manzo Hamburger di manzo Pesce al forno Legumi all’olio Uova/formaggio/legumi
Bietola saltata Bietola saltata s.g. Bietola saltata Bietola saltata Bietola saltata Bietola saltata Bietola saltata Bietola saltata Bietola saltata Bietola saltata
Pane Pane s.g. Pane Pane No kiwi, susine, frutta senza buccia Frutta no kiwi Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane

Passato di legumi con riso Passato di legumi con riso s.g. Passato di legumi con riso Passato di legumi con riso Passato di verdura con riso Passato di legumi con riso Passato di legumi con riso Passato di legumi con riso Passato di legumi con riso Passato di legumi con riso
Stracchino Stracchino  Prosciutto cotto Stracchino Stracchino Stracchino Stracchino Stracchino Legumi all’olio Stracchino
Finocchi filangè Finocchi filangè s.g Finocchi filangè Finocchi filangè Finocchi filangè Finocchi filangè Finocchi filangè Finocchi filangè Finocchi filangè Finocchi filangè
Pane Pane s.g. Pane Pane No kiwi, susine, frutta senza buccia Frutta no kiwi Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane

Pasta ai broccoli bianca Pasta s.g. ai broccoli bianca Pasta ai broccoli bianca Pasta ai broccoli bianca Pasta ai broccoli bianca Pasta ai broccoli bianca Pasta ai broccoli bianca Pasta ai broccoli bianca Pasta ai broccoli bianca Pasta ai broccoli bianca
Pesce alla mugnaia Pesce alla mugnaia s.g Pesce alla mugnaia Pesce alla mugnaia Pesce alla mugnaia Pesce alla mugnaia Pesce alla mugnaia Pesce alla mugnaia Piselli all’olio Uova/formaggio/legumi
Piselli all'olio Piselli all'olio s.g Piselli all'olio Piselli all'olio Carote all’olio Piselli all’olio Piselli all'olio Piselli all'olio Carote all’olio Piselli all’olio
Pane Pane s.g. Pane Pane No kiwi, susine, frutta senza buccia Frutta no kiwi Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane

Pasta al pomodoro Pasta s.g. al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro
Coscio di pollo arrosto Coscio di pollo arrosto s.g. Coscio di pollo arrosto Coscio di pollo arrosto Coscio di pollo arrosto Coscio di pollo arrosto Coscio di pollo arrosto Omelette Legumi all’olio Uova/formaggio/legumi
fagiolini al vapore/al pomodoro fagiolini al vapore/al pomodoro fagiolini al vapore/al pomodoro fagiolini al vapore/al pomodoro Carote/patate all’olio Fagiolini al vapore/pomodoro fagiolini al vapore/al pomodoro fagiolini al vapore/al pomodoro Fagiolini al vapore/pomodoro Fagiolini al vapore/pomodoro
Pane Pane s.g Pane Pane No kiwi, susine, frutta senza buccia Frutta no kiwi Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane

Tagliatelle al ragù vegetale Pasta s.g. al ragù vegetale Tagliatelle al ragù vegetale Pasta  al ragù vegetale Tagliatelle al ragù vegetale Tagliatelle al ragù vegetale Tagliatelle al ragù vegetale Tagliatelle al ragù vegetale Pasta al ragù vegetale Tagliatelle al ragù vegetale
Bocconcini di grana Bocconcini di grana s.g  frittata semplice Bocconcini di parmigiano Bocconcini di grana Bocconcini di grana Bocconcini di grana Bocconcini di grana Legumi all’olio Bocconcini di grana
Insalata verde Insalata verde Insalata verde Insalata verde Insalata verde Insalata verde Insalata verde Insalata verde Insalata verde Insalata verde
Pane Pane s.g Pane Pane No kiwi, susine, frutta senza buccia Frutta no kiwi Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane

TERZA SETTIMANA MENU' INVERNALE 2022-2023

No glutine No latte No uovo
No frutta secca, legumi, kiwi, susina e 

frutta con la buccia No kiwi No maiale No carne Vegana No carne e pesce
Pastina in brodo vegetale Pastina s.g in brodo vegetale Pastina in brodo vegetale Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo
Formaggio fresco Formaggio fresco s.g Prosciutto cotto Formaggio fresco Formaggio fresco Formaggio fresco Formaggio fresco Formaggio fresco Legumi all’olio Formaggio fresco
Carote saltate Carote saltate s.g. Carote saltate Carote saltate Carote saltate Carote saltate Carote saltate Carote saltate Carote saltate Carote saltate
Pane Pane s.g. Pane Pane No kiwi, susine, frutta senza buccia Frutta no kiwi Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane

Pasta al pomodoro Pasta s.g al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro
Bastoncini di pesce Bastoncini di pesce s.g. Bastoncini di pesce Bastoncini di pesce Bastoncini di pesce Bastoncini di pesce Bastoncini di pesce Bastoncini di pesce Piselli all’olio Uova/formaggio/legumi
Piselli all'olio Piselli all'olio s.g Piselli all'olio Piselli all'olio Carote/patate all’olio Piselli all’olio Piselli all'olio Piselli all'olio Carote/patate all’olio Piselli all’olio
Pane Pane s.g. Pane Pane No kiwi, susine, frutta senza buccia Frutta no kiwi Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane

Riso all'olio Riso all'olio s.g. Riso all'olio Riso all'olio Riso all’olio Riso all’olio Riso all'olio Riso all'olio Riso all’olio Riso all’olio
Frittata al formaggio Frittata al formaggio s.g. Frittata semplice Petto di pollo Frittata al formaggio Frittata al formaggio Frittata al formaggio Frittata al formaggio Legumi all’olio Frittata al formaggio
Spinaci Spinaci s.g. Spinaci Spinaci Spinaci Spinaci Spinaci Spinaci Spinaci Spinaci 
Pane Pane s.g. Pane Pane No kiwi, susine, frutta senza buccia Frutta no kiwi Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane

Lasagne al ragù Lasagne s.g. al ragù  Pasta  al ragù Lasagne al ragù di carne Lasagne al ragù di carne Lasagne al ragù Lasagne al pomodoro Pasta al pomodoro Lasagne al pomodoro 

Cruditè (sedano, finocchi, carote) Cruditè (sedano, finocchi, carote) Cruditè (sedano, finocchi, carote) Cruditè (sedano, finocchi, carote) Cruditè (sedano, finocchi, carote) Cruditè (sedano, finocchi, carote) Cruditè (sedano, finocchi, carote) Cruditè (sedano, finocchi, carote) Cruditè (sedano, finocchi, carote) Cruditè (sedano, finocchi, carote)
Pane Pane s.g. Pane Pane Dolce Dolce Pane Pane Yogurt/budino di soia Dolce
Dolce Dolce s.g Dolce no latte Dolce no uovo Pane Pane Dolce Dolce Pane Pane

Pasta rosè (pom e ricotta) Pasta s.g. rosè (pom e ricotta) Pasta al pomodoro Pasta rosè (pom e ricotta) Pasta rosè Pasta rosè Pasta rosè (pom e ricotta) Pasta rosè (pom e ricotta) Pasta al pomodoro Pasta rosè
Polpette di manzo Polpette di manzo s.g. Polpette di manzo Polpette di manzo (no uovo) Polpette di manzo Polpette di manzo Polpette di manzo Pesce al vapore Legumi all’olio Uova/formaggio/legumi
Tris di verdure al forno Tris di verdure al forno s.g. Tris di verdure al forno Tris di verdure al forno Tris di verdure al forno Tris di verdure al forno Tris di verdure al forno Tris di verdure al forno Tris di verdure al forno Tris di verdure al forno
Pane Pane s.g. Pane Pane No kiwi, susine, frutta senza buccia Frutta no kiwi Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane

QUARTA SETTIMANA MENU' INVERNALE 2022-2023

No glutine No latte No uovo
No frutta secca, legumi, kiwi, susina e 

frutta con la buccia No kiwi No maiale No carne Vegana No carne e pesce
Pasta all'olio Pasta s.g. all'olio Pasta all'olio Pasta all'olio Pasta all’olio Pasta all’olio Pasta all'olio Pasta all'olio Pasta all’olio Pasta all’olio
Pollo arrosto Pollo arrosto s.g. Pollo arrosto Pollo arrosto Pollo arrosto Pollo arrosto Pollo arrosto Pesce al forno Legumi all’olio Uova/formaggio/legumi
Carote filangè Carote filangè s.g. Carote filangè Carote filangè Carote filangè Carote filangè Carote filangè Carote filangè Carote filangè Carote filangè
Pane Pane s.g. Pane Pane No kiwi, susine, frutta senza buccia Frutta no kiwi Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane

Pasta al pesto Pasta s.g. al pesto Pasta all'olio Pasta all'olio Pasta all’olio Pasta al pesto Pasta al pesto Pasta al pesto Pasta all’olio Pasta al pesto
Prosciutto cotto Prosciutto cotto s.g. Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Formaggio Formaggio Legumi all’olio Uova/formaggio/legumi
Bietola Bietola s.g. Bietola Bietola Bietole saltate Bietole saltate Bietola Bietola Bietole saltate Bietole saltate
Pane Pane s.g. Pane Pane No kiwi, susine, frutta senza buccia Frutta no kiwi Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane

Pastina in brodo di carne Pastina s.g. in brodo di carne Pastina in brodo di carne Pastina in brodo di carne Pastina in brodo di carne Pastina in brodo di carne Pastina in brodo di carne Riso all'olio Pastina in brodo  vegetale Pastina in brodo vegetale
Hamburger di manzo Hamburger di manzo s.g. Hamburger di manzo Hamburger di manzo Hamburger di manzo Hamburger di manzo Hamburger di manzo Frittata Legumi all’olio Uova/formaggio/legumi
Fagiolini al vapore Fagiolini al vapore s.g. Fagiolini al vapore Fagiolini al vapore Carote al vapore Fagiolini al vapore Fagiolini al vapore Fagiolini al vapore Fagiolini al vapore Fagiolini al vapore
Pane Pane s.g. Pane Pane Yogurt Yogurt Pane Pane Yogurt/budino di soa Yogurt
Yogurt Yogurt Budino/yogurt di soia yogurt Pane Pane Yogurt Yogurt Pane Pane

Passato di verdura con pastina/riso
Passato di verdura con pastina 
s.g./riso

Passato di verdura con 
pastina/riso

Passato di verdura con 
pastina/riso Passato di verdure con pasta/riso Passato di verdure con pasta/riso

Passato di verdura con pastina/riso Passato di verdura con pastina/riso Passato di verdure con pasta/riso Passato di verdure con pasta/riso

Mozzarella Mozzarella s.g. Prosciutto cotto Mozzarella Mozzarella Mozzarella Mozzarella Mozzarella Legumi all’olio Mozzarella
Insalata verde Insalata verde s.g. Insalata verde Insalata verde Insalata verde Insalata verde Insalata verde Insalata verde Insalata verde Insalata verde
Pane Pane s.g. Pane Pane No kiwi, susine, frutta senza buccia Frutta no kiwi Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane 

Ravioli al pomodoro Ravioli s.g. al pomodoro Pasta  al pomodoro Pasta  al pomodoro Ravioli al pomodoro Ravioli al pomodoro Ravioli al pomodoro Ravioli al pomodoro Pasta al pomodoro Ravioli al pomodoro

Polpette di pesce/pesce alla pizzaiola
Polpette di pesce/pesce alla 
pizzaiola s.g.

Polpette di pesce/pesce alla 
pizzaiola

Polpette di pesce/pesce alla 
pizzaiola Polpette di pesce/pesce alla pizzaiola Polpette di pesce/pesce alla pizzaiola Polpette di pesce/pesce alla pizzaiola Polpette di pesce/pesce alla pizzaiola Legumi all’olio Uova/formaggio/legumi

Spinaci Spinaci s.g. Spinaci Spinaci Spinaci all’olio Spinaci all’olio Spinaci Spinaci Spinaci all’olio Spinaci all’olio
Pane Pane s.g. Pane Pane No kiwi, susine, frutta senza buccia Frutta no kiwi Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane

QUINTA SETTIMANA MENU' INVERNALE 2022-2023

No glutine No latte No uovo
No frutta secca, legumi, kiwi, susina e 

frutta con la buccia No kiwi No maiale No carne Vegana No carne e pesce
Pastina in brodo vegetale Pastina s.g. in brodo vegetale Pastina in brodo vegetale Pastina in brodo vegetale Pastina in brodo vegetale Pastina in brodo vegetale Pastina in brodo vegetale Pastina in brodo vegetale Pastina in brodo vegetale Pastina in brodo vegetale
Merluzzo al pomodoro Merluzzo al pomodoro s.g Merluzzo al pomodoro Merluzzo al pomodoro Merluzzo al pomodoro Merluzzo al pomodoro Merluzzo al pomodoro Merluzzo al pomodoro Legumi all’olio Uova/formaggio/legumi
Patate al vapore Patate al vapore s.g. Patate al vapore Patate al vapore Patate al vapore Patate al vapore Patate al vapore Patate al vapore Patate al vapore Patate al vapore
Pane Pane s.g. Pane Pane No kiwi, susine, frutta senza buccia Frutta no kiwi Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane

Risotto alla parmigiana Risotto alla parmigiana s.g. Risotto all'olio Risotto alla parmigiana Risotto alla parmigiana Risotto alla parmigiana Risotto alla parmigiana Risotto alla parmigiana Riso all’olio Risotto alla parmigiana
Petto di pollo Petto di pollo s.g. Petto di pollo Petto di pollo Petto di pollo Petto di pollo Petto di pollo Formaggio fresco Legumi all’olio Uova/formaggio/legumi
Tris di verdure al forno Tris di verdure al forno s.g. Tris di verdure al forno Tris di verdure al forno Tris di verdure al forno Tris di verdure al forno Tris di verdure al forno Tris di verdure al forno Tris di verdure al forno Tris di verdure al forno
Pane Pane s.g. Pane Pane No kiwi, susine, frutta senza buccia Frutta no kiwi Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane

Passato di legumi con pasta Passato di legumi con pasta s.g. Passato di legumi con pasta Passato di legumi con pasta Passato di verdure con pasta Passato di legumi con pasta Passato di legumi con pasta Passato di legumi con pasta Passato di legumi con pasta Passato di legumi con pasta
Frittata Frittata s.g. Frittata senza latte Petto di pollo Frittata Frittata Frittata Frittata Legumi all’olio Frittata
Spinaci Spinaci s.g Spinaci Spinaci Spinaci Spinaci Spinaci Spinaci Spinaci Spinaci 
Pane Pane s.g. Pane Pane dolce dolce Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione
Dolce Dolce s.g. Dolce no latte Dolce  no uovo Pane Pane Dolce Dolce Pane Pane

Pizza margherita Pizza margherita s.g
Pizza margherita con solo 
pomodoro, no mozzarella Pizza margherita Pizza margherita Pizza margherita Pizza margherita Pizza margherita Pizza rossa Pizza margherita

Prosciutto cotto Prosciutto cotto s.g. Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Prosciutto cotto Formaggio Formaggio Legumi all’olio Formaggio 
Insalata mista Insalata mista s.g. Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista Insalata mista
Pane Pane s.g. Pane Pane No kiwi, susine, frutta senza buccia Frutta no kiwi Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione 
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane

Pasta al pomodoro Pasta s.g. al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta al pomodoro
Arista Arista s.g. Arista Arista Arista Arista Pesce al forno Pesce al forno Piselli all’olio Uova/formaggio/legumi
Piselli all'olio Piselli all'olio s.g. Piselli all'olio Piselli all'olio Carote/patate all’olio Piselli all’olio Piselli all'olio Piselli all'olio Carote/patate all’olio Piselli all’olio
Pane Pane s.g. Pane Pane No kiwi, susine, frutta senza buccia Frutta no kiwi Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane Frutta di stagione Frutta di stagione Pane Pane

Lasagne al ragù no besciamella 
no formaggio


